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СРЕДНО УЧИЛИЩЕ „НЕОФИТ РИЛСКИ“ – БАНСКО 

ул. „Тодор Александров“ № 13; тел.: 0878206617; 0878376569 

                   e-mail: info-105201@edu.mon.bg; subansko.com 
 

 

                                            

                                                                             Утвърждавам: 

                                                                              ЕЛЕОНОРА БАРЯКОВА 

                                                                              Директор на СУ „Неофит Рилски” Банско 

 

 

                                                                                                                                                      

П Л А Н 
                                                                                                                                            

                        за дейността  

на Училищния  координационен съвет 

при СУ „Неофит Рилски” гр. Банско 

във връзка с прилагане на  Механизма за 

противодействие на тормоза  и насилие в 

институциите  в системата на предучилищното и 

училищното образование 

 

                  за учебната 2026-2027г.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Изготвил:.......................................... 

М. Георгиева 

Председател на УКС 

 

 

mailto:info-105201@edu.mon.bg
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Планът е неразделна част от Правилника за дейността на училището  и е 

изготвен съгласно Алгоритъма за прилагане на Механизма за противодействие на 

тормоза  и насилие в институциите  в системата на предучилищното и училищното 

образование. 

 

 

Училищния координационен съвет в СУ „Неофит Рилски”е определен със 

Заповед №РД-08-12/ 15.09.2026г. на Директора  на училището  и е в състав: 

 

Председател: Марияна Сотирова Георгиева –уч. психолог 

 

Членове:1.Елена Палазова-ЗДУД 

                2.Бойка Спасова –логопед 

                3.Николай Късовски-ст.учител  ООП  

                4.Гергана Лозанова-родител 

                5.Здравка Кърпачева-гл.учител ОНЕ 

                  

ЦЕЛИ:  

1. Превенция и ограничаване на случаите на насилие и тормоз. 

2. Изграждане на сигурна и подкрепяща училищна среда. 

3. Повишаване на чувствителността на ученици,учители и  родители по темата. 

4. Осигуряване на ефективни реакции при случаи на инцидент и/или тормоз 

 

I.ДЕЙНОСТИ ПО ПРЕВЕНЦИЯ 

 

1.Запознаване на педагогическите специалисти на ПС и останалите служители на общо 

събрание с Механизма за противодействие  на тормоза  и насилие в институциите  в 

системата на предучилищното и училищното образование и с училищния механизъм за 

противодествие на тормоза в СУ“Неофит Рилски“ гр. Банско 

Срок. 30.10. 2026г.  

Отговорник : Координациониия съвет 

 

2.Актуализиране на етичния кодекс  за работа с деца  в СУ „Неофит Рилски” . 

Срок. м. септември 2026г. 

Отговорник : посочен от директора 

 

3.Запознаване на  учителите и представителите на обществения съвет с етичния кодекс. 

Срок: м. септември 2026г. 

Отговорник : посочен от директора 

 

4.  Актуализиране на Единните училищни правила, които са част от Правилника на 

дейността на училището. 

Срок  м. септември  2026г. 

Отговорник:Координационният съвет. 

 

4.1. Запознаване на всички родители с определението, проявлението и последиците от 

насилието и тормоза. 

Срок м. октомври 2026г.  

Отговорник : класните ръководители 
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4.2.Запознаване на всички ученици с определението, проявлението и последиците от 

насилието и тормоза.  

Срок м. октомври 2026г. 

Отговорник : класните ръководители и уч. психолог 

 

5.Запознаване на учениците и родителите с процедурите в случай на тормоз и насилие в 

училището. 

Срок: м. октомври и периодично при необходимост. По възможност да се направи  

тематична родителска среща относно насилието и тормоза в училище и мерките, 

които се предприемат за превенция и интервенция.Акцент –кибертормоз и отговорно 

използване на социалните мрежи. 

 

Отговорник: класните ръководители 

 

6. Участие на учениците от гимназиалния етап в дискусионни срещи по важни теми , 

свързани със физическото и психическо здраве със специалисти в съответните области. 

Срок: постоянен 

Отговорник : класни ръководители и уч. психолог 

 

7. Оценка на ситуацията  в училище на база на въпросниците  за учителите  и 

учениците. / Приложение 1/ 

Срок: м ноември 2026г. и м.юни 2027г. 

Отговорник: Координационният съвет. 

 

8. Ефективно изпълняване на задълженията на дежурните учители и спазване на 

системата на дежурства в училището. 

Срок: постоянен 

Отговорници: дежурните учители 

 

8. Дейности на ниво клас във връзка с изпълнение на механизма . 

8.1Използване на интерактивната форма „Работилници на класа” за изграждането 

на социални и емоционални умения за превенция на насилието и тормоза 

 

8.1.1 Изготвяне на правила от всеки клас, с цел създаване на общоучилищни правила и 

процедури за учениците. Поставяне на видно място в класната стая. 

8.1.2.Дейности, заложени в часа на класа с цел установяване на добри 

взаимоотношения между учениците. 

>Решаване на казуси  

>Теми, свързани с насилието и тормоза във всичките му проявления с акцент върху 

онлайн тормоза. 

>Участие в училищните и  извънучилищни мероприятия 

>Запознаване на учениците от началния етап с дейността на горещата тел. линия за 

деца 116 111. 

> отбелязване на различни празници по класове с цел  излизане от формалната учебна 

среда, включване на родители и създаване на условия за различни взаимоотношения.  

Срок: постоянен  

Отговорник: класните ръководители, уч. психолог 

8.1.3.Прилагане на Програмата за превенция и  интервенция на агресията и насилието в 

училище особена за преходните етапи-I,V,VIII класове . 
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Срок –постоянен 

Отговорник : класни ръководители и училищен психолог. 

8.1.4 Прилагане на НП “Кодово име живот„ за учениците от 5-те класове и 

продължението и в 7 г клас  

8.34 Групова работа с класовете  по  теми: 

I-IV клас : 

Аз и другите: 

Разпознаване и назоваване на емоциите. 

Как да се справим с гнева по здравословен начин? 

Как да реагираме в конфликтни ситуации? 

Приятелството. 

Опасностите в интернет. 

V-VII клас : 

 Тормоз-видове . 

Алкохол , тютюнопушене , наргиле, айсове и снусове. Използване на дебата като начин 

за промяна на нагласите. 

Толерантност 

Самооценка 

Емоционална интелигентност 

Енергийни напитки и вейпинг 

 

VIII-XII клас: 

Превенция на вейпинг и злоупотреба с ПАВ 

Рискови поведения 

Кариерно ориентиране 

Зависимости 

Трафик на хора 

 

Срок: постоянен  

Отговорник : училищния психолог и класните ръководители 

 

Запознаване на учениците от всички етапи с онлайн тормоза-разпознаване , превенция 

и начини за справяне, както и правила на поведение в дигиталното пространство. 

 

9.Дейности в училището.  

9.1Изграждане на позитивна идентификация на учениците с училището, на 

принадлежност към училищната култура и общност чрез участия в живота на 

училището и училищната общност и чрез ползване на отличителните знаци на 

училището (емблема , значка, униформа, баджове за учителите). 

9.2 Участие на ученическия съвет  със собствени дейности и кампании, насочени към 

изграждането на сигурна и позитивна училищна среда. 

9.3 Планиране и отбелязване на важни международни дати 

Деня на розовата фланелка-последната сряда на м.февруари 24.02.2027г. 

Срок :24.02.2027г. 

Отговорник :  Координационният  съвет. 

11 януари-световен ден на думата „Благодаря” 

16 ноември –международен ден на солидарността 

1 юни-международен ден на детето  

и други. 
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9.4 Участие в конкурси на теми, свързани с превенция на насилието,   организирани 

както от външни организации, така и от самото училище. 

Срок постоянен 

Отговорник: класните ръководители 

 

9.5 Взаимодействие с МКБППМН към община Банско и ИДПС към РУ на МВР-Банско 

-участие в конкурси и други превантивни дейности на МКБППМН 

-провеждане на периодични срещи с ИДПС относно агресията и други актуални 

теми/V-VII клас/  

Срок –постоянен  

Отговорник:Класните ръководители и училищния психолог 

 

9.6 Отбелязване на деня на търпението  

Срок 25.03.2027г. 

Отговорник: класните ръководители и училищния психолог. 

 

9.7 Запознаване на учениците от  V-те класове с дейността на МКБППМН към ОбА гр. 

Банско. 

Срок: м. април 2027г. 

Отговорник Координационният съвет 

 

9.8. Провеждане на срещи  на учениците от IV-те класове  с представители на отдел 

“Закрила на детето“ с цел запознаване с правата и отговорностите на децата 

 

Срок: м.март 2027г. 

Отговорни: Училищен психолог, класни  ръководители 

 

9.9 Срещи на учителите във връзка с решаване на конкретен казус. Споделяне на добри 

практики. 

 

Срок: постоянен / веднъж месечно/ 

Отговорник : Координационният съвет. 

 

.ДЕЙНОСТИ ЗА ИНТЕРВЕНЦИЯ 

 

1.При необходимост актуализиране на процедурите за действие при инциденти, работа 

по случай и насочване към услуги . 

Срок: м. декември 2026г. 

Отговорник:Координационният  съвет 

 

2.В случай на насилие или тормоз да се прилага алгоритъма за действие, който е част от 

Училищния механизъм за противодействие на насилието и тормоза и съобразно нивата 

на тормоз. 

Срок: постоянен 

Отговорник: уч.психолог , класни ръководители , директор и др. 

 

3. Запознаване на педагогическия персонал  с процедурите за действие при инциденти, 

работа по случай и насочване към услуги. Провеждане на среща с гл.специалист ЗСУ. 

-община Банско 

Срок: м. декември  2026г. 
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Отговорник:Координационният  съвет 

 

 4.Актуализиране на дневника  за случаи на насилие и тормоз. 

Срок: м. октомври 2026г. 

Отговорник: училищният психолог 

 

5.Своевременно обсъждане на случаи на насилие и тормоз с родителите , 

ръководството на училището  и други , имащи отношение към конкретния случай. 

Срок: постоянен 

Отговорник: уч.психолог , класни ръководители , директор и др. 

 

6. Изготвяне на доклад в края на I-я учебен срок и в края на учебната година   от 

Координационният съвет  до директора на училището, съдържащ отчет за изпълнение 

на плана и препоръки  за създаване на по- сигурна и безопасна  образователна среда. 

 

Срок: м.февруари 2027г. 

30.07.2027г. 

Отговорник: Председателя на Координационния съвет. 

 

III. МЕРОПРИЯТИЯ И ДЕЙНОСТИ С РОДИТЕЛИТЕ: 

 

1.Запознаване на родителите  с процедурите в изпълнение на правилника за дейността 

на училището. 

Срок: м. октомври и периодично при необходимост 

Отговорник: класните ръководители 

 

2. Провеждане на тематични  родителски срещи, свързани с превенция или 

интервенции във връзка с тормоза в училище, извън графика на планираните за 

учебната година такива, като провеждането им може да се осъществи и в онлайн среда. 

Срок: постоянен  

Отговорник: класните ръководители и училищния психолог 

 

3. Организиране на работилница за родители/училище за родители по теми, 

предложени от родителите. 

Срок: постоянен 

Отговорник: обществения съвет,КС и уч. психолог 

 

4. Провеждане на своевременни срещи и разговори с родители или настойници на 

ученици с рисково поведение.  

Срок: при необходимост  

Отговорник: кл. р-ли и уч.психолог  

 

5.Срещи по заявка на родители относно предложения за сътрудничество във връзка 

превенция на агресивното поведение в учениците. 

Срок: при необходимост  

Отговорник: кл. р-ли и уч.психолог  

 

6.Сътрудничество с Обществения съвет в дейностите по превенция на насилието 

съгласно Междуинституционалния план за действие за превенция на агресията и за 

засилване на сигурността в образователните институции.  
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Срок: при необходимост  

Отговорник: кл. р-ли,уч.психолог и Координационен съвет 

 

7. Включване на родители в събития на училището и на класа. 

Срок: постоянен  

Отговорници: класните ръководители. 

8. Индивидуални срещи на родителите с ръководството на училището, с училищния 

психолог с цел изясняване на проблем и получаване на подкрепа. 

9. Анкети с родители при необходимост. 

 

IV.ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С ДЪРЖАВНИ, ОБЩЕСТВЕНИ ОРГАНИ И 

ОРГАНИЗАЦИИ  

Координационния съвет при СУ”Н. Рилски”  взаимодейства с:  

1. Местна  комисия за борба срещу противообществените прояви на  малолетните 

и непълнолетните към община Банско  

2. Инспекторите от детска педагогическа стая към РУ на МВР гр.Банско  

3. Дирекция „Социално подпомагане“-гр.Разлог  /отдел ”Закрила на детето”/ 

4. Държавна агенция „Закрила на детето“;  

5. Обществени организации  

6. Здравни заведения и организации /РЗИ-Благоевград/ 

7. Неправителствени организации  

8. Заведения за социални услуги към община  Банско 

9. Други, имащи отношение към възпитанието на децата и борбата с 

противообществените прояви на малолетни и непълнолетни.  

10. Държавната агенция за закрила на детето или Министерството на вътрешните 

работи /Към Държавна агенция за закрила на детето функционира Национална 

телефонна линия за деца 116 111/  

11. Националната мобилна група за психологическа подкрепа във връзка 

Координационния механизъм за взаимодействие при работа в случаи на деца, 

жертви на насилие или в риск от насилие и за взаимодействие при кризисна 

интервенция от март 2010 година /сформирана със заповед №РД 09-

555/26.04.2016 г. на министъра на образованието и науката/; 

 

 

 V.ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ 

1. Ефективно прилагане на училищния механизъм за противодействие на училищния 

тормоз.  

2.  Формиране на умения у учениците и останалите участници в училищната общност  

за превенция на тормоза и справяне с различни ситуации на насилие.  

3. Утвърждаване на училището в място за изява и развитие, в среда на сътрудничество 

и взаимопомощ.  
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          СРЕДНО УЧИЛИЩЕ „ НЕОФИТ РИЛСКИ“ – БАНСКО 

          ул. „Тодор Александров“ № 13; тел.:  0889758446 

            e-mail: sou_bansko@abv.bg; subansko.com 

                                                    
 

                                           

                                                  

 

                                                  

 

 

 

 

                                                    ДНЕВНИК  
 

   за регистриране  на случаите на насилие и тормоз 

 

                     в СУ ”Неофит Рилски” гр. Банско 

 

                      за учебната 2021/2022година 

 

mailto:sou_bansko@abv.bg
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съгласно   Механизма за противодействие на тормоза  и 

насилие в институциите  в системата на предучилищното и              

училищното образование. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дневникът  да съдържа следната информация: 

1. Дата.... 

2. Клас..... 

3. Участници..... 

4. Кратко описание на случая /какво се е случило...?/ 
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5. Къде се е случило? 

6. Вид насилие.... 

7. Ниво на насилието..... 

8. Предприети действия 

а/ кои органи  са информирани / родители , институции идр..../ 

б/как е приключила ситуацията..... 

в/ какво предстои....... 

9. Ригистрирал ситуацията /име, подпис.../ 

 

 

 

 

 

Дневникът е прономерован , прошнурован и съдържа 

................./................................................................................................../ страници 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   СРЕДНО УЧИЛИЩЕ „ НЕОФИТ РИЛСКИ“ – БАНСКО 

          ул. „Тодор Александров“ № 13; тел.:  0889758446 

            e-mail: sou_bansko@abv.bg; subansko.com 
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                    П Р ОТ О КО Л   №....... / ...................20…....г. 

 

Днес.................20…...г. се проведе първото редовно заседание  на 

Координационния съвет  към Средно училище „ Неофит Рилски”гр. Банско във връзка 

с изготвянето на План,  съобразно Механизма за притиводействие на тормоза  и 

насилие в институциите  в системата на предучилищното и училищното образование. 

 

Дневен ред : 

Т.1 Изготвяне на План за превенция и  противодействие на училищния тормоз. 

Срок 15.10.2021г.  

Т.2. Актуализиране на Алгоритъма за прилагане на Механизма на 

противодействие на тормоза.Планът да се представи за утвърждаване от Директора на 

училището 

Срок 20.10.2021г. 

Т.3 Да се предоставят Въпросниците за учителите с цел изследване на 

ситуацията в училището  от тяхна гледна точка. 

Срок 25.10.2020г. 

Отг. Училищния психолог. 

Т.4 Да се предоставят Въпросниците за учениците с цел изследване на 

ситуацията в училището  от тяхна гледна точка. 

Срок 10.11.2020г. 

Отг. Училищния психолог. 

 

 

 

 

Председател: Марияна Георгиева                             ...................... 

 

Членове: 

1...................................................................                ....................... 

                 

2...................................................................                ......................... 

                

 3..................................................................                ......................... 

                

 4..................................................................                 ......................... 

 

 5..................................................................                ......................... 

                

 6..................................................................                 ......................... 
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                       ТЕЛ.: 0749/ 8 83 12; GSM 0878206617;0892602001  
                          e-mail: sou_bansko@abv.bg; soubansko.alle.bg 
                                                    

 

                            П Р ОТ О КО Л   №2/ 20.11.2018г. 

 

Днес 20.11.2018г. се проведе  редовно заседание  на Координационния съвет  

към Средно училище „ Неофит Рилски”гр. Банско във връзка с анализ на резултатите  

от изследване на тормоза в училище на база въпросниците за учителите. 

 

Дневен ред : 

 

Т.1 Запознаване с анализа , изготвен от училищния психолог. 

Т.2 Определяне на класовете, които ще бъдат анкетирани с въпросниците за 

учениците. 

Т.3 Избор на вариант на въпросник /посочване на имена или посочване само на 

брой/ 

Т.4 Обобщаване на правилата , предложени от учениците от началния курс. 

 

Решения: 

1.След запознаване с резултатите от въпросниците за учителите 

Координационния съвет взе решение да се проведе изследване на тормоза между 

връстниците в Vа,Vг,VIб,VIг,VIIб класове. 

2.В горепосочените класове да се анкетират по 10 ученици. 

3.На учениците да бъде предоставен въпросника , в който директно се посочват 

имена с цел по-лесно идентифициране на агресорите , жертвите и агресори-жертви и 

предприемане на необходимите мерки за превенция или прекратяване на тормоза. 

Срок до 10.12.2018г. 

отговорник:уч.психолог 

4. Правилата да бъдат предоставени за утвърждаване от Директора. 

Срок 30.11.2018г. 

 

 

Председател: Елена Палазова                                   ...................... 

 

Членове: 

1...................................................................                ....................... 

                 

2...................................................................                ......................... 

                

 3..................................................................                ......................... 

                

 4..................................................................                 ......................... 

 

 5.................................................................                ......................... 

                

 6..................................................................                 ......................... 
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